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Wie kann der BFB im Bereich Material unterstützen? 

Für den kommenden Winter haben wir folgende Möglichkeiten: 

Dynafit (Leasing):  

Im Winter 2021/2022 bietet Dynafit erstmals unseren bayerischen Nachwuchsathleten ein Race-Set 

zu Sonderkonditionen an. Der Preis für ein Set liegt bei 300,00€ pro Saison. Weitere Informationen 

werden wir in Kürze auf unserer Homepage veröffentlichen. 

 

Leihmaterial BFB:  

Dem BFB stehen 6 Kindersets zur Verfügung. Diese können nach vorheriger Anfrage beim BFB 

ausgeliehen werden. Diese Sets sind in erster Linie für Veranstaltungen gedacht, die Kinder und 

Jugendlichen die Möglichkeit zum Testen der Sportart geben. Gerne können aber auch individuelle 

Absprachen getroffen werden – bitte kommt auf uns zu! 

 

Können Sektionen/Vereine das SKIMO Kids Camp allein durchführen? 

Ja, der Aufwand für ein Skimo Kids Camp ist durch eine Sektion/einen Verein zu bewerkstelligen. 

Gerne können sich auch Kooperationen aus benachbarten Vereinen bilden. Die Anzahl der Helfer ist 

abhängig von der Anzahl der Teilnehmer. Für die Voraborganisation ist es gut, ein Team aus 

mindestens 3 Personen zu haben.  

 

Welche Sektionen/Vereine beteiligen sich bisher bei den SKIMO Kids Camps?  

Für die Saison 2020/21 war ein Pilotprojekt mit der Sektion Berchtesgaden geplant. In der Saison 

2021/22 planen wir mindestens drei Kids Camps bayernweit. Bei Interesse könnt ihr euch gerne bei 

uns melden. 

 

Wie kann Training ohne Schnee interessant gestaltet werden? 

Gerade Skimo Training im Kinder- und Jugendbereich lebt von seiner Vielfältigkeit.  Im Sommer 

können Bergtouren, Radtouren, Skirollertouren, Klettern etc. das Training abwechslungsreich 

gestalten.  

Wichtig ist, dass die konditionellen Fähigkeiten abgedeckt werden. Ein Training im Winter kann auch 

teilweise außerhalb der Berge gestaltet werden.  

Selbstverständlich können die sportartspezifischen Techniken nur im Schnee vermittelt werden. Für 

den Kinder- und Jugendbereich sind auch die deutschen Mittelgebirge geeignet.  

 

Gibt es ein Rahmenkonzept für Kinder- und Jugendtraining?  

Nein – aktuell wird an einem Konzept gearbeitet. Das Feedback der Infoveranstaltung und was 

daraus in Zukunft entsteht, soll auch mit einfließen. 

 

In unserer Sektion gibt es zu wenig Athleten für eine eigene Trainingsgruppe. Sind Kooperationen 

mit anderen Sektionen/Vereinen für gemeinsame Trainingsgruppen möglich?  

JA! Wir freuen uns, wenn Sektionen/Vereine in den Austausch kommen und ihre Expertise 

zusammenbringen. Gerne sind wir auch behilflich ein Netzwerk aufzubauen und zu vermitteln.  
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Welche Voraussetzungen braucht es um eine Skimo Trainingsgruppe in Sektionen/Vereinen zu 

initiieren? 

Besonders wichtig ist es, dass es engagierte und motivierte Trainer gibt. Diese sollen in einem ersten 

Schritt den Kindern die Freude am Sport vermitteln. Dazu müssen nicht zwingend von Beginn an 

sportartspezifische Inhalte vermittelt werden. Natürlich sollen die Kinder auch im Winter mit dem 

Skitouren gehen in Kontakt kommen. Zu Beginn ist jede Übungsleiterausbildung gerne gesehen.  

 

Mittelfristig ist es sinnvoll, die Ausbildung Trainer C Skibergsteigen oder die Jugendleiterausbildung 

mit den Aufbaumodulen Skibergsteigen zu absolvieren. Auch gleichwertige Ausbildungen außerhalb 

des Bundesverbands können zum Leiten einer Skimo Trainingsgruppe qualifizieren. z.B. aus dem 

Bereich Ski Alpin oder Leichtathletik, sportartübergreifende Übungsleiter-Ausbildungen wie der 

Trainer C Breitensport Jugend der BSJ o.ä. 

 

Des Weiteren sind ab Herbst 2021 weitere Angebote geplant, wie eine Zusatzqualifikation 

Skibergsteigen Leistungssport seitens des Bundesverbandes. Auf bayerischer Ebene planen wir 

Workshops, die Anhaltspunkte für das Training mit Kinder- und Jugendlichen vermitteln.  
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